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e 13 COMMANDEMENTS

DUBON VETETISTE 4

Respectez le code de la route et les piétons.

Les piétons sont prioritaires
Observe the traffic and pedestrians. Pedestrians have priority.

Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité
et le respect des propriétés privées.
Follow the marked frails for your safety and respect private property.

Portez un casque et des profections adéquates.
Wear a helmet and proper protective equipment.

Equipez votre VTT d’un équipement sonore.
Equip your bike with a horn.

Prudence et courfoisie lors de dépassement ou de
croisement de randonneurs.
Caution and courtesy when overfaking or crossing hikers.

Roulez avec du matériel adapté et controlé.
Ride with appropriated and controlled equipment.

Ne surestimez pas vos capacités.

Restez maitre de votre vitesse.
Do not overestimate your abilities, stay in control of your speed.

Prévoyez ravitaillement et matériel de réparation.
Plan supplies and repair equipment.

Attention aux engins agricoles et forestiers.
Beware of agricultural machinery and forestry.

Prenez connaissance d |'avance des difficultés,
de la distance du trajet choisi et de la météo,

ne prenez pas de risques inutiles.
Know in advance of difficulties, much of the route chosens,
do ot take unnecessary risks. Check the weather before you go.

Respectez I'environnement : gardez vos détritus,

refermez les barrires, soyez discrets.
Respect the environment : keep your frash, close the gafes, be discreet.

Si vous partez seul, laissez votre ifinéraire d votre
entourage et emmenez un téléphone portable.
If you go alone, leave your itinerary with your surroundings
and fake a cell phone.

Tous les itinéraires sont halisés et doivent &tre empruntés
dans le hon sens
Ml itineraries are marked and must be usesd in the right direction

Secours
Appelezle 18 oule 112

For emergency assistance please call 18 or 112

Maitrisez votre vitesse et restez vigilant en permanence
Remember to control your speed and stay alert at afl times
Les piétons sont priorifaires sur tous les itinéraires
Pedestrians have priority on all routes
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